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INTRODUCCION AL CURSO

Esta capacitacion nos permite dar un repaso de la reglas
preventivas y de obligatorio cumplimiento, contenidas
tanto en la legislacion nacional como en normas
internacionales, que permitan reforzar la implementacion
de procedimientos de Seguridad en Trabajos Eléctricos
y Control de Energias Peligrosas, salvaguardando a las
personas y las instalaciones, durante la construccion,
operacion y/o mantenimiento de las instalaciones de
suministro eléctrico, y sus equipos asociados, cuidando
de no afectar a las propiedades publicas y privadas, ni el
ambiente, ni el Patrimonio Cultural de Ila Nacion.
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A Objetivos

Proporcionar los conocimientos de seguridad a ser aplicados en
todas las labores relacionadas con los Trabajos con riesgos eléc-

trico y aplicacion de controles

de fuentes energias peligrosas.

Objetivos Especificos

- Conocer los términos y elemen-
tos propios del trabajo el Control
de Energia Peligrosa bajo el con-
cepto de las Normas NFPA 70E
Norma 29 CFR 1910.147, Control
de Energia Peligrosa, del Bloqueo
y Etiquetado y la Norma 29 CFR
1910.333 Requisitos de protec-
cion de empleados que trabajan
CON equipos O circuitos eléctricos

- Conocer la reglamentacion Na-
cional Vigente y referencias in-
ternacionales que rige la apli-
cacion del Bloqueo y Etiguetado
en las actividades que corre-
sponda, desde el punto de vis-
ta del trabajador y del empleador.

Conocer los diversos méto-
dos asociados a la jerarquia de
controles aplicados a las ac-
tividades de Riesgo eléctrico

- Conocer los procedimientos de
actuacion en caso de electro-
cuciéony parada cardio respiratoria.

- Analizar de forma técnica el con-
tenido de la norma OSHA y la nor-
mativa internacional vigente, asi
como los Procedimientos de Blo-
queoy Etiquetado referente al tra-
bajoyelcontroldeenergiapeligrosa

Para el Participante

Adquirir las competencias necesarias para supervisar la realizacion se-

gura de trabajos con riesgo eléctrico y la aplicacion correcta de los pro-
cedimientos de control de fuentes de energia peligrosa, en concordan-
cia con los requisitos legales nacionales y referencias internacionales.




COACH INTERNACIONAL
NAYADET SAUD PERDOMO

PROFESIONAL CERTIFICADA OSHAcademy - USA

ESPECIALISTA EN SEGURIDAD Y
SALUD OCUPACIONAL
ENTRENADORADEENTRANADORES
ERGONOMIA
PROGRAMA DE
CONTRA CAIDAS. )
SEGURIDAD PARA TECNICOS
SUPERVISORES ELECTRICOS
ADMINISTRACION DE SEGURIDAD
PROGRAMA DE
COMUNICACION PELIGROS
EQUIPOS DE PROTECCION
PERSONAL
PLANES DE
EMERGENCIA.

PROTECION

DE

ACCION DE

THE TEXAS A&M UNIVERSITY SYSTEM
TEXAS ENGINEERING EXTENSION
SERVICE.

TECNICAS ~ DE CONTROL Y
PREVENCION DE INCENDIOS EN
INSTALACIONES INDUSTRIALES

ACREDITACION INTERNACIONAL:
OCCUPATIONAL SAFETY AND
HEALTH SPECIALIST REGISTER

NUMBER 141897-131
CONSULTORA INTERNACIONAL
BAJO NORMAS, NFPA,  ANSI,
NIOSH,ISO 45001, I1SOI900]1 E I1SO
14001 CON MAS DE 15 ANOS DE
EXPERIENCIA EN LA INDUSTRIA
PETROLERA, CONSTRUCCION CIVIL.

AUDITORA LIDER ERCA ISO 45001
MAESTRIA EN SEGURIDAD Y SALUD
LABORAL. )
PROFESIONALENADMINISTRACION
DE SISTEMA DE SALUD
ENEMERGENCIAS CON MATPEL.

INSTRUCTOR BAJO
ESTANDARES NFPA-1041 )
FORMACION Y CAPACITACION
DE BRIGADAS DE EMERGENCIA,
ELABORACION DE PLANES DE
EMERGENCIA, ORGANIZACION
DE SIMULACIONES, SIMULACROS,
INSPECCIONES, AUDITORIAS,
MONITOREOS Y SEGUIMIENTO AL
PLAN DE SUPERVISION
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Importancia de la
Certificacion

Porque fomenta entornos seguros garantizando la seguridad
necesaria para laborar en campos de trabajo de alta competencia,
gestionando, identificando y controlando trabajos de riesgos
criticos reduciendo el potencial de accidentes l|aborales,
garantizando el rendimiento y productividad de la organizacion.




INCREMENTA TUS
COMPETENCIAS

Bajo Normas Internacionales

osHA ]

NFPA
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METODOLOGIA DE
ENSENANZA

Desplegamos acciones formativas desarrolladas a travésde las
diferentes metodologias andragodgicas con acciones planeadas
y basadas en las necesidades reales de la organizacion,
orientadas hacia un cambio de los conocimientos, habilidades
y actitudes del especialista en la gestion de trabajos en riesgos
criticos, manteniendo la vanguardia tecnoldégica y ofreciendo el
mas amplio abanico de posibilidades, que busca precisamente
llenar este tipo de vacios académicos brindando herramientas

y estrategias.
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FORMAMOS COMPROMETIDOS PERSONA
PROFESIONALES CON LA COMPETENTE EN
COMPETENTES SEGURIDAD SUPERVISION DE
RIESGO CRITICOS




TEMARIO DEL
CURSO

MODULO 1. GENERALIDADES

- Definiciones basicas de electricidad.

- Legislacion Nacional e Internacional

- Tipo de corriente eléctrica.

- Tipos de contacto eléctrico.

- Efectos de la corriente eléctrica al cuerpo humano.

MODULO 2. REQUISITOS DE SEGURIDAD

- Requisitos de seguridad para equipos especiales.

- Energia Incidente y frontera de relampago eléctrico
(prevencion contra reldampago eléctrico).

- Vestimenta protectora y otros equipos de proteccion personal
(EPP "s),

- Bloqueo y etiquetado Medidas de aislamiento y sefalizacion:
Bloqueo, etiquetado, senales de seguridad y tipos de colores
recomendados.

MODULO 3. PREVENCION DE ACCIDENTES Y PRIMEROS
AUXILIOS

- Programa de seguridad eléctrica.

- PETS, PETAR y Analisis de Trabajo Seguro (ATS).

- Limites, de aproximacion (prevencion choque eléctrico).

- Manejo del shock eléctrico: Primeros auxilios, secuencia de
actuacion, reanimacion, hemorragias y shock.



EDUCACION
PROFESIONAL

Curso de Formacion Online

www.oshacadamylatam.com



DURACION

EL COSTO 1 SEMANA DE FORMACION
INCLUYE PRECIO REGULAR: S./600

Manual del estudiante.
Presentacion del curso
impartido
Autoevaluaciones en
linea.

PROMOCION PRONTO GRUPAL

PAGO MIN 3 PERSONAS

Videos explicativos. S./ 350 S./ 320 S./ 300

Master Class en vivo. HASTA 03/03
Lunes, Miercoles y Viernes
de 06:00 pm a 09:00 pm

hora de PERU INICIO DE MASTER CLASS

ROL PLAYS

Actividades por Aplicacién LU N ES 8 D E MARZO
Foros de discusion

Grupo de WhatsApp

administrado por su

coach.
Acompafiamiento y V

asesoramiento continuo.

METODOS DE PAGO

Titular: OSHACADEMY
LATINOAMERICA TRAINING

A CENTER, S.AC.
Cuenta Corriente: N°;
B Bv 0011-0183-1401001261-72

Cuenta Interbancaria:
011-183-000100126172-14

Q qQ Titular: Jesus Diaz Souza
Cuenta ahorro en soles:
19139670417027

Jesus Diaz
955136606
Nayadet Saud
917530266




Formamos Supervisores lideres de nivel Internacional

con un pensamiento orientado a la innovacion,

poseedores de las herramientas y competencias

necesarias paraSupervisar ejecutar de forma efectiva
y efiente los programas

para el control de los riegos criticos derivados de las

actividades. Siendo asi, profesionales capaces de con-

tribuir al bienestar de la sociedad promoviendo con

excelencia la cultura de la seguridad y salud en el tra-
bajo y la responsabilidad social.

Q TRAINING@OSHACADEMYLATAM.COM
g 970678 371 /917 530 266

WWW.OSHACADEMYLATAM.COM




